Многоборье. Веселые старты.
Участвует 2 команды по 10 человек. В каждой команде  есть представители от всех классов
	5 В
	7 В
	8 В
	9 В
	10 В

	2
	4
	2
	7
	5


1 задание.    Метатели ядра.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Реквизит:  20  газетных листов.
Команды строятся в колонну друг за другом. На некотором расстоянии от команд лежат газеты. Первый игрок, подбегая к газете, сминает ее в тугой комок одной рукой, а затем бросает вперед и бежит к команде, становится в конце. Следующий игрок  повторяет  то же самое и т.д. пока все не выполнят задание.
Из всех бросков учитывается самый дальний, остальные убираются.
1 место – 1 очко, 2 место – 0 очков  
2 задание.    Прыгуны.
 Реквизит: 2 кусочка мела.
Первые  участники  команды поворачиваются  спиной и по сигналу ведущего прыгают с места назад. Помощники отмечают место приземления мелом. В эту точку становятся вторые участники команд и прыгают тоже и т.д., пока все участники  не  прыгнут. Побеждает команда, оказавшаяся как можно дальше от старта.
3 задание.    Волейболисты.
 Реквизит:  2-3 воздушных шарика с водой внутри, секундомер.
Команды по очереди становятся в круг. Ведущий выдает им воздушный шарик, в который налита кружка воды, прежде чем его надуть и завязать.  По знаку ведущего  игроки в круге начинают перекидывать шарик друг другу. Время отсчитывается до первого падения  шарика.
Побеждает команда, сумевшая удержать шарик как можно дольше.
4 задание.  Пенальти.
Реквизит: 2  металлических обруча, 20 пластиковых бутылок, наполненных водой.
Командам выдается по обручу и впереди  на определенном расстоянии стоят кегли ( пластиковые 2-х литровые бутылки с водой).
Первые игроки, вращая на талии обруч должны пройти всю дистанцию, сбивая ногой кегли. Дойдя до конца, берут в руки обруч и возвращаются к командам.
Вторые игроки ставят кегли на свои места и возвращаются к командам. Третьи выполняют задание как первые и т.д.
Если обруч падает, его нужно поднять и продолжать движение дальше. Побеждает  команда, выполнившая задание быстрее.
5 задание.    Потянушки.
Реквизит: 2 пластиковых бутылки.
 Первые игроки команд встают лицом друг к другу и берутся за руки. На  расстоянии 2 м за их спинами ставятся бутылки с водой.  По сигналу ведущего они начинают перетягивать противника на свою сторону и стараются сбить  ногой  бутылку у себя за спиной.
Затем вызываются   вторые участники и т.д.
Побеждает команда, у которой больше результативных «пенальти»
6 задание.   Жертвы авиакатастрофы. ( конкурс капитанов)
Реквизит: 2 стула, мелкие предметы – крышки от бутылок, шишки, карандаши и т.п.
Капитаны садятся на стулья, руками берутся за сиденье. Вокруг них  разбросаны мелкие «съедобные»  предметы. По сигналу ведущего они начинают собирать «еду». При этом двигаться на стульях можно только прыгая на них,  бегать нельзя. Побеждает тот капитан, который соберет  для своей команды больше еды.
7 задание.    Охота в диком лесу.
Реквизит:  круг  от дартс, дротики.
Круг разбит на 5 секторов. В каждом секторе изображено животное: 
Кабан ( 5 баллов); Заяц ( 4 балла); Перепелка ( 3 балла); Змея ( 2 балла); Паук ( 1 балл)
Игроки по очереди бросают дротики  1 раз.  Баллы, заработанные командой, суммируются.
Побеждает команда, набравшая больше  баллов.
 8 задание. Меткие стрелки.
1) 9 участников одной команды берут по 3 мячика и стараются попасть в корзину, которую держит в руках 10-ый  участник. Количество очков зависит от количества попаданий.
2) 9 участников одной команды берут по 2  крышки от майонезных ведерок  и стараются попасть в кольцо ( обруч), которую держит в руках 10-ый  участник. Количество очков зависит от количества попаданий.
9 задание. Боулинг. 
Вызывается по 3 участника от каждой команды. Каждому участнику нужно  выбить баскетбольным мячом 5 кеглей ( пластиковые бутылки) за 1 кидание. Подсчитывается сумма всех бросков


Таблица подсчета баллов.
1 место – 2 балла, 2 место – 1 балл
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