Пояснительная записка

(размещается в архиве с материалом)

	Автор материала (ФИО) *

	Пугачева Олеся Николаевна

	Должность (с указанием преподаваемого предмета) *
	Учитель физической культуры

	Образовательное учреждение 


	МОУ СОШ №1

	Название материала *

	Технологическая карта урока физической культуры. Гимнастика. 2 кувырка вперед.

	Класс (возраст) *

	4 класс

	Учебный предмет *

	Физическая культура

	Название учебного пособия, образовательной программы (УМК) с указанием авторов, к которому относится ресурс
	

	Вид ресурса (презентация, видео, текстовый документ  и другие) *

	Текстовый документ

	Техническое оснащение (компьютер, интерактивная доска и другие.) *

	 «не требуется». 

	Цели,

Задачи материала *

	 Цель:  Формирование условий для овладения техникой двух кувырков вперед
Задачи:  Достижение учащимися предметных и метапредметных результатов.                                                                                         Предметный результат: овладение  техникой  двух кувырков вперед.                                                                                                                   Метапредметный результат: Личностные УУД:  учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу; осознавать неполноту знаний и чувствовать необходимость учения; умеют оценивать собственный вклад в работу группы.

Регулятивные УУД:  самостоятельно определять цель и задачи урока; адекватно воспринимать оценку учителя; вносить необходимые коррективы в действие после его завершения .

Познавательные УУД: строить логически верное рассуждение, уметь определять способы решения проблемы; извлекать необходимую информацию из рассказа учителя, из собственного опыта;
Коммуникативные УУД: работать в группе; участвовать в коллективном обсуждении проблемы; слушать товарища и обосновывать свое мнение; выражать свои мысли и идеи.


	Краткое описание работы с ресурсом 
(на каком этапе предполагается применение, форма использования: индивид, групповая и другое, на усмотрение автора). *
	Данный урок, ориентирован на достижение предметных и метапредметных результатов на этапе обучения гимнастики с элементами акробатики, что соответствует требованиям современного урока. 

	Список использованной литературы.

Ссылки на Интернет - источники *

	http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=25561 


	Ранее данный материал был опубликован в интернете (адрес публикации материала) *
	http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2015/01/10/tekhnologicheskaya-karta-uroka 


